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arque irlandaise Guin-
mondialement réputée
sa fameuse stout teste
londe du Nord et en
ie une "Lager brune”,
de bigre pourtant nor-

blonde.

Suinness Black Lager”
testée pendont six
o indiqué la maison-
Le noweau produit
vendu en bouteilles,
Lespoir dottirer une

2 jeune, préférant ce

o lo bigre pression.

esse soulignait que e

e doit s'ottacher & ne
péter [échee de la
ess  Light", aban-

5e deux ans aprés sa

en 1979.

uinness traditionnelle
asse pormi les stouts,
ant done une fermen-

“houte”. Les Loger,
50 e, sont issues
fermentotion bosse.
cotégorie est souvent
e por les puristes qui
d'étre choqués par

elle Guinness.
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LA BIERE , FAUSSE BLONDE?

Parée dor, dambre, d'ébéne ou de jaune, la bicre aux allures de top-model defile
dans les bars. Le eréateur de cette riche palette 7 Le malt. Il est seul responsable
de la varicte de la couleur et des aromes de la bicre. La coulewr s'obtient done lors

de létape du maltage.

Il existe done plusiewrs types de bisres :
les brunes, les blondes, les rousses, les
blanches et les noires.

Lo. diffsrence entre ces catégories s'expli-
que par Lutilisation d'une méthode de fer-
mentation distincte.

o Les bigres brunes sont brossées & des
températures plus élevées et sont plus
riches et plus fruitées. Les bicres noires
sont fobriquées & base de molts trés tor-
réfies.

e Les bicres blondes sont brassées a des
températures plus basses ee qui explique
lewr couleur claire, elles ont un arome
doux et assez neutre.

o Les bizres rousses, dont lo. couleur vorie
entre Uor cuivré et le roux frane, ont un
goit caramslisé. Elles sont surtout fabri-
quées dans les pays nordiques.

o Les bitres blanches sont lsgéres et non
filtrées.

Cette alehimie de lo. bitre apparait au mo-
ment du moltage. Une eéréale, couramment
Lorge ou le froment, est mise & germer puis
so. eroissance est stoppée au moyen d'une
soufflerie chaude. Sous leffet de lo. eha-
lewr, les sueres réductewrs réagissent avee

les acides amings de lo. esrsale.

En fonction de la température, le malt vert
change de coulewr. Plus cette température
est élevée, plus le brunissement est pro-

nones et plus les molseules aromatisantes
sont libérses. Elles conferent a lo bizre tout

son parfum et son caractére.

Q choque molt, so. bisre. a partir de Lorge,
on obtient du malt pale qui donne de lo
bitre blonde, du molt earamel pour lambrse
ou du malt choeolat powr lo. brune. La bidre
blanche, quant & elle, doit avant tout son
apparat & son mélange de molt d'orge et de
froment.

Petit Rappel: ce nest done pas la coulewr
qui donnero. so. sovewr & une bigre, mois le
type de fermentation, en générol "haute",
c'est-a-dire avee une levure qui remonte é lo
suface une fois lo fermentation achevée,
pour les bigres brunes, stout ow ales. La
fermentation « basse », soit une levure qui
ne remonte pos & lo swface, donne généro-
lement les bigres blondes, loger, ou les
blanches.

Lo. fermentation "houte” eonfére en génsral
plus dardmes & la bicre, tandis que la
"basse” apporte moins de fruits et d'aleool.
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BIERE LIBRE OU BIERE «

SOURCE » ...

OPEN

Un concept qui parlera surtout tout d'abord aux informaticiens... Les premiéres bié-
res « open source » sont nées de l'idee de plusieurs étudiants danois, dans le but de
transferer le econcept d'Open source, géncralement utilisée par les logiciels libres, sur
un produit eoncret du quotidien. Pourquoi la biére 7 « Pourquoi pas 7 On aime

tous ea ! » affirment les eréateurs.

Le concept :

Dés 20065, ils met-
tent ou point et lon-
cent lo « Vores
Ol » (« notre bizre »),
premigre version de lo
Free Beer.

Le principe, comme

pour les logisiels, est d'offrir publiquement
lo. recette que chacun peut utiliser & sa
quise, y eompris en lo. modifiant ow en com-
mereinlisant e produit fini, & condition de
respecter certoines conditions, définies par
lo. licence Creative commons:

e Le principe de poternité : tout utilisoteur
se doit de citer le nom de Lauteur original

ele portoge des conditions initiales @&
Lidentique : si quelqu'un modifie, trans-
forme ou odapte cette eréation, il n'a le
droit de distribuer lo eréation qui en ré-
sulte que sous un contrat identique & ce-
lui de Loriginal

Depuis sont sorties de nouvelles versions,

dont

lo. « Free Beer ».
La recette :

La principale co-
ractéristique  de
cette bigre, outre [e
este [sgal, est le
fait qu'elle

contient du quara-

na, graine d'Omsrique du Sud, bien connue
pour ses propristés stimulantes. Les effets
énergisants du quarana. apportent, selon les
eréatewrs, un équilibre idéal ovee lo. somno~

lence lise aux effets de lo bisre. Dotée d'une
robe d'un profond rouge doré, son goit est
original bien que familier (citation des erso-
teurs).

Vous trouverez swr Internet lo recette de
cette bidre, qui néeessite bien évidemment
quand méme un bon équipement de bras-

seur.

http://www.freebeer.org

Les derives:

De par sa licence, cette bigre incite qui-
conque & améliorer lo recette et & lo redistri-
buer. Il est done dans la continuits de la
réussite du projet de voir des brasseurs, pro-
fessionnels ow non, proposer de nouvelles
bisres open source bosées sur les recettes
des différentes versions de lo. Free Reer.
Qinsi, en Suisse : Le Baiser de la Princesse
est proposé a la vente. Sur lewr site, on peut
trouver o recette
dstaillée alimentée
de photos expliei-
tes permettant o
tout un chaeun de

lo. reerser.
le Baiser de la

Princesse est une
bizre ambrée dont
lo robe aux reflets £
rouges développe &

lo dsqustotion un

cotps rond et puis-

sant oi se mélent les ardmes de malts, l6ge-
rement coromélisés et une touche de sucre
candi. Qu finol, une savewr boisée et rési-
neuse, due & ladjonetion de bourgeons de
coniféres.

http://baiserdelaprincesse.com
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BIERE ET MON-
DIAL DE FOOT

EN AFRIQUE
DU SUD

Les supporters n‘ont pas
besoin de foire des provi-
sions en vue de (eur voyage,
lo bigre ne monquero. pas
duront la Coupe du monde
en Qfrique du Sud, assure
le plus important brasseur
du pays.

“IL 'y @ pos liew de s'in-
quigter, les qars. Il y aura
ossez de notre bisre pour
tous les fans pendont cette
période”, a déelaré le direc-
teur général des Brosseries

sud-ofricaine, filiale de

SABMiller.

L'entreprise produit prés de
90% de lo bigre consommse
en Ofrique du Sud et s'at-
tend & une hausse des ven-
tes de 50% dwant le towr-
noi qui aura liew du 11 juin
om 11 juillet.

Elle pense cependant étre
en meswre de sotisfaire cette
demande supplémentaire,
évaluse & 30 millions de
bouteilles, puisque lo pé-
tiode hivernale dans Chémis-
phére Sud est lo. plus ereuse
hobituellement en termes de
ventes.
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LE BRICOLAGE DU MOIS... BLANCS DE POULET

AUX POMMES ET A
LA MC CHOUFFE

R2D2 é partir d'un fit Beer tender Heincken |

Q lo fois un geste éeologique (repyelons, reeyelons..) et
une saine oceupation powr les longues soirses d'été, voiei i
une idée qui ploira aux gronds et oux petits... v . O
Nous vous laissons le ehoix des motériaux & rojouter & !

votre mini fiut Heineken (vide de préférence...). Selon votre
consommotion de bidre, montrez-nous vite des photos de
votre armée de droides...

Variontes: R2D2 en fut Pelforth ou Qffligen.

maoriner les blones de
pendant 24 hewres

BIENTOT LA FETE DES PERES...

La eravate décapsuleur... e o Me-Chouffe, en gar-
g 50 ml powr lo. suite.
Tout le chie d'un couturier Italien...

En voild. une crovate otiginole pour
ollez bosser, non ? Cette cravate et
loewre dun studio de stylisme ita-

liens, qui o quelques idées originale . foites clr]\ca{ﬂer
pour lier lo bire itolienne Peroni au dans lmwokj et faites-
monde de lo mode. Lo bitre, bientst le poulet. Réservez

symbole de luxe et branchse ? z le bewre dons le wok
es sauter les pommes
sucre. Laissez cuire 5
jusqua ce que les
soient dorées. Clrro-
cognae, et remuez jus-
pporation.

| Le savon é (o biere...

Lo sociéte BEER SOAP eommercialise
. plus de 80 sovons différents @ la bizre.
Un avis de econsommateur : « J'ai essayé
le sovon « Guinness 250 years ». Tou-
tes mes idées précongues, comme une
odew d'ivrogne, une odewr de bigre in-
tense ow beaucoup trop de mousse se z le reste de Me-

sont avérées fousses... e aux pommes et lois-

‘ ; »

Méme Lespoir de transformer Leaw en bigre ne s'est pas econerétisé... Depuis toute lo. fo-
mille se love ovee, sans pour autant sentir la bisre. » z ensuite les morceaux
www.thebeersoapeompany.com de poulet et portez
a ebullition.
PETIT RAPPEL SANS -
PAROLES..

23 JUIN 2010

N

oussitot, occompagné

s Bieres

Soirée'divec 14 copains
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BEER WILL
CHANGE
THE WORLD

Idon’t —
know how,
but it will |

NATHALIE ET XAVIER GIREAUD

que cette promenode au pays
oise vous aura réjouis et donng
ie de nous y rejoindre & nouveau...

26 Mai 2010

ette et la liste des bigres dégustées sur

www.gireaud.com



